
 

 

【2020/7/29】 

 

経営企画戦略チーム・THE MASTERS に 

「アスレティックトレーナー/鍼灸師・森本 貴義」 

が加わりました！ 
 

☆★☆【森本 貴義 (もりもと たかよし) プロフィール】☆★☆ 

 

 

 

【メッセージ】 

オリックスからマリナーズまでイチロー選手の身体に

寄り添い、現在は宮里優作選手をサポートしています。 

アスリート達が成果を上げるためのプログラムを子供 

からお年寄りまでそれぞれの心と身体を最大限に 

活かすことができるよう活動の枠を広げています。 

                                          

 

 

 

 

 

 

 【経 歴】 

関西医療大学卒、オリックスブルーウェーブからシアトルマリナーズ。 

現在は宮里優作選手・フェリックス・ヘルナンデス投手のパーソナルトレーナー。 

株式会社リーチ専務取締役・Ace Treatment Labo代表として、様々な方の治療やトレーニングを

行うと共に、トップアスリートを担当してきた経験を活かし講演や執筆活動を行う。 

近年では企業での健康経営にも携わっている。 



ＷＢＣ日本代表、シアトル・マリナーズ・アシスタントトレーナー。オリックスのトレー

ナー時代から、イチロー選手のコンディショニングに携わり、ＷＢＣ日本代表の２連覇

や、イチロー選手の数々の記録を影で支えてきたプロフェッショナルです。 

 

〈著 書〉 

 

「一流の思考法 」 「カラダ×ココロ改善計画」 「プロフェショナルの習慣力」 

 「勝者の呼吸法」大貫崇共著  「伸びる子どものからだのつくり方」山本邦子共著  

 

 

SHOOTING STARは、皆様と共に“夢”を共有する価値創造カンパニーです。 

「研修企画」・「イベント企画」・「経営企画」を通じ、クライアントの強み・個性を活かしたサポート

体制を構築致します。 

個性づくりからファンづくりまでトータルサポート。 

クリエイター・士業等、様々な分野のスペシャリストが集う THE MASTERSは、貴方のビジネス・プラ

イベートに笑顔をもたらす心強いパートナーです。 

たくさんの笑顔を創る為に、弊社サービスをご活用ください。 

 

 

経営企画コンサルティング&プロデュース 

株式会社シューティングスター 

http://www.shooting-star01.net/ 

http://www.shooting-star01.net/

